La Haute Route du Sel
&

La Haute Route du Sel, appelée aussi Piste de I'Amitié, est
une ancienne route militaire qui relie les Alpes piémontaises
et francaises a la mer de Ligurie. Ce parcours spectaculaire
et parfois impressionnant est une piste de gravier en altitude
d’environ 50 km, passant par 12 cols qui longent la frontiere
italo-francaise de Limone Piemonte, (Province de Cuneo), a
Molini di Triora dans les montagnes de la Ligurie, en partant |
du Col de Tende 1'871m jusqu’d la Bassa di Sanson 1'684m.
A ce point il est possible de revenir vers La Brigue (France)
dans la vallée de la Roya, par une piste d'environ 20 km, Elle
est actuellement impraticable suite aux dégdts de la
tempéte Alex de fin septembre 2020, ou de continuer vers
Vintimille par une suite de petits cols.

La circulation est autorisée pendant les mois estivaux, apres
la fonte des neiges, et en automne aux randonneurs
pédestres, VIT et véhicules tous terrains. Les mardis et jeudis sont réservés uniqguement aux
piétons et cyclo-sportifs. Le trafic et les bivouacs de nuit sont interdits et une contribution
de 15,- EUR aux dépenses de gestion de la piste est percue pour le passage.

Piste qui relie le col de Tende dans la vallée de la Roya

Cefte Haute Route du Sel fraverse des lieux admirables aux paysages presque lunaires,
riches en phénomenes géologiques; les zones préservées des Alpes de la Méditerranée;
le Parc du Marguareis et des Alpes Ligures avec leur riche biodiversité, elle longe aussi des
fortifications militaires de la fin du XIXéme siecle.



Le long de la piste s'étendent de
superbes floraisons: plus de 2'600
especes botaniques sont
recensées en ce territoire. La zone
des Alpes Ligures et Maritimes
abrite une richesse remarquable,
elle présente des conditions
environnementales assez variées
sur ses versants:  un  climat
méditerranéen notamment sur le
cbté sud et confinental sur les
autres pentes.

Le Mont Saccarello

Le Mont Saccarello 2'480m est le point culminant du
territoire ligure, situé a la frontiere avec la France. Depuis le
Passo di Tonarello 2'040m une piste vous amene d la statue
majestueuse du Redempteur. Construit a 2'164m d’alfitude,
sur la cime secondaire du mont Saccarello, la grande statue
de bronze représentant le Christ fait partie d’'un groupe de
sculptures qui furent installées, dans la premiere partie du
XXeme sigcle, sur les plus hautes montagnes de toutes les
régions italiennes.

En 1900, le pape Léon XIll, lors de la messe de la veille de
Noél a Saint-Pierre, déclara vouloir dédier le XXeme siecle au
Rédempteur. Beaucoup de régions italiennes, adhérant &
I'initiative, ont entrepris de mettre en place des statues, des
croix ou des monuments qui le représentaient sur leurs plus
hauts sommets. La Ligurie occidentale a édifié ce
monument imposant avec les moyens de cette période et
I'aide des Francais. Sa situation offre une vue incomparable.

Les forts militaires

D'anciens forts militaires jalonnent ce parcours. lls ont été construits aprés 1860 pour
défendre la partie italienne de la vallée de la Roya d’'éventuelles attaques francaises
apres que la partie ouest de la région fut cédée aux Francais par le traité de Turin,
placant la frontiere franco-italienne au sud des communes de Tende et La Brigue. lIs
furent fransférés & la France & la suite du Traité de Paris de 1947, le territoire appartenant
maintenant d la commune de Tende.

Le Fort Central 1'908m

Le Fort Central (ou Forte di Colle Alto) est un imposant batiment militaire situé pres du Col
de Tende, dans le haut Val Roya, a 600 méetres a I'est du col. Il a été construit entre 1881
et 1885. Ce batiment est une structure fortifiee d’'intérét stratégique, particulierement pour
le tunnel de Tende construit par I'ltalie entre 1878 et 1882.



Sa structure, d'un certain intérét historique et archéologique, est en mauvais état de
conservation, bien qu'il puisse étre visité par des randonneurs qui s’aventurent dans cette
zone.

Le long de la ligne de partage des eaux du col, il y a d'autres fortifications également
visibles et concues pour la méme fonction de stratégie défensive.

Le Fort Tabourde 1'984m

Avec une architecture carrée, le fort Tabourde est celui qui a été construit le plus au sud.
Situé sur la créte qui fait face au versant caractérisé par la piste sinueuse qui descend du
col de Tende vers le bas de la Roya, il est également protégé par un fossé large et
profond et domine une grande partie de la vallée.

Le Fort Margheria 1'842m

Cet imposant batiment est également entouré d'un fossé a partir duquel, a travers
quelques fentes, il est possible d'entrer a I'intérieur. Un cbté est ouvert vers le vallon situé
en dessous tandis que les trois cotés supérieurs sont cléturés par des murs austéres. A
I'extérieur, il y a encore des traces visibles de I'aqueduc qui amenait I'eau au fort
provenant d'une source située en amont. Un sentier en ruine gravit cette créte et rejoint le
fort Pernante.




Le Fort Pernante 2'119m

Bien caché sur le flanc du col de Tende se dresse le Fort Pernante, édifié sur un plan
trapézoidal. Sa position dominante offre une vue exceptionnelle sur la vallée en
contrebas et vers les montagnes.

L'approvisionnement en eau du Fort était fourni par un aqueduc de quelques kilometres
de long dont des fraces subsistent le long du sentier qui coupe le versant sud de la Cima
di Salauta 2'176m (qui s’érige a I'ouest du bétiment) et a coté de la piste praticable qui
entre dans la vallée dell’ Abisso.

Le fort Giaura 2'254m

Construit a plan pentagonal, il est entouré d'une profonde douve de protection. Il est
accessible par un sentier raide et dangereux.
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Texte et photos Claude Maury

Sources :
Mes parcours et photos de cette région,

Les sites suivants pour les forts militaires :
https://rando.marittimemercantour.eu

https://fortification.pagesperso-orange.fr




Tracé et dénivelé de la Haute route du sel
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Les 12 cols franchis sur les 50km du parcours

Cols de Tende 1'871m, Colleto Campanin 2'142m, della Perla 2'083m, della Boaria
2'102m, del Signori 2'107m, Passo di Framargal 2'189m, della Selle Vecchie
2'097m, Passo della Porta 1'823m, Passo di Tonarello 2'040m, de la Lariée 1'950m,
Passo del Collardente 1'601m, et le Bassa di Sanson 1'684m.
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